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CHAMPIONNAT DE FRANCE UNIVERSITAIRE DE FOOTBALL FEMININ A 8
10 et 11 MAI 2023 à QUIMPER

MOT DE BIENVENUE

La Ligue de Bretagne du Sport Universitaire et ses partenaires sont heureux de vous

accueillir à Quimper à l’occasion des finales du Championnat de France Universitaire de

Football à 8 féminin N1 et N2. Poser notre candidature à l’organisation de ce CFU a été

comme une évidence. En effet, c’est la première fois qu’un CFU de football sera organisé en

Bretagne, véritable terre de football, ce qui permettra également de mettre la pratique

féminine à l’honneur où pas moins de 10 000 féminines pratiquent cette activité dans notre

région !

Nous voudrions partager ce moment avec l’ensemble de la communauté universitaire :

l’Université de Bretagne Occidentale, le Brest Open Campus et la Fédé B. Le district de

football du Finistère sera également à nos côtés pour vous accueillir. Nous vous remercions

par avance d’être les ambassadeurs du sport U et de ses valeurs en adoptant un

comportement irréprochable dans le respect de l'environnement, des installations, des

bénévoles, des adversaires et des arbitres.

Vous trouverez dans ce dossier toutes les informations utiles pour préparer votre séjour.

L’équipe de la Ligue de Bretagne du Sport U se joint à moi pour vous souhaiter un bon

championnat.

Je vous donne rendez- vous très prochainement.

Sportivement

Frédéric FAROU, Directeur Régional de la Ligue de Bretagne du Sport Universitaire.
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ACCUEIL

La Ligue de Bretagne du Sport Universitaire vous donne rendez-vous, dès 10h30, le
mercredi 10 mai 2023 à Quimper pour la confirmation d’inscription.

Chaque étudiant devra se présenter avec :

● Sa licence FF Sport U 2022-2023 (papier ou dématérialisée)
● Sa carte étudiante (ou attestation d'inscription dans un établissement

d'enseignement supérieur)
● Une pièce d’identité

Chaque coach devra se présenter à l’accueil avec :

● Sa licence FF Sport U 2022-2023 « Dirigeant » (version papier ou dématérialisée)

Chaque participant s’engage à respecter le protocole sanitaire en vigueur au moment de la
compétition. Dans un souci de démarche écoresponsable, aucune bouteille d’eau ne sera
distribuée lors des rencontres. Nous demandons aux participants d’avoir leurs propres
gourdes, qu’ils pourront remplir par la suite dans les différentes installations.

La FFSU ne fournit pas de matériel médical (strappes etc…) et n’aura pas de
kinésithérapeute présent durant la durée du tournoi.

CONTACTS :

Frédéric FAROU (Directeur LBSU Brest) – 07.52.06.33.48 – ffarou@sport-u.com
Sébastien NEDELEC (Enseignant Suaps UBO Quimper) – 06.60.17.02.66 –
sebastien.nedelec@univ-brest.fr
Clément LARS (alternant à la LBSU) – 06.09.67.41.52 – clement.lars@orange.fr
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CHAMPIONNAT DE FRANCE UNIVERSITAIRE DE FOOTBALL FEMININ A 8
10 et 11 MAI 2023 à QUIMPER

LIEU DE LA COMPÉTITION : COMPLEXE SPORTIF DE CREAC’H GWEN

Complexe Sportif de Creac’h Gwen, 59 allée Loïc Caradec 29000 Quimper.
2 terrains synthétiques. Crampons vissés interdits sur les synthétiques.

PLAN D’ACCÈS À L’INFRASTRUCTURE SPORTIVE

PLAN SPÉCIFIQUE À LA COMPÉTITION
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CHAMPIONNAT DE FRANCE UNIVERSITAIRE DE FOOTBALL FEMININ A 8
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PLANNING PRÉVISIONNEL DU CHAMPIONNAT SOUS RÉSERVES DE MODIFICATIONS

Temps forts sur l’ensemble du Championnat.

Mercredi 10 mai 2023
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10 et 11 MAI 2023 à QUIMPER

PLANNING PRÉVISIONNEL DE LA COMPÉTITION SOUS RÉSERVES DE MODIFICATIONS

Jeudi 11 mai 2023

Ce planning est prévisionnel et est susceptible d’être modifié, adapté en fonction des
circonstances.
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HÉBERGEMENT

Vous trouverez ci-dessous l’ensemble des hôtels et établissements situés autour de votre
lieu de compétition :

1 : Première classe Quimper - 2 allée Louis Jouvet
2 : B&B - 131 rte de Bénodet
3 : Kyriad Hôtel - 6 all Pierre Jolivet
4 : Ibis Style - 6 allée de Kernenez Zac De Creac’h
5 : Best Western plus Hôtel - 15 rue de Reguaires
6 : Le Mercure - 21 bis avenue de la gare
7 : L’Océania - 17 rue du Poher
8 : Hôtel Campanile - 3 avenue George Pompidou
9 : Hôtel de la gare - 17 ter avenue de la gare
10 : Hôtel le Derby - 13 avenue de la gare
11 : Camping de l’Orangerie - 90 allée de Lanniron
12 : Ibis Budget - 4 allée Georges Lacombe
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HÉBERGEMENT

Hôtel Petit déjeuner Contact Prix/2
personnes

Première classe
Quimper (2 allée Louis
Jouvet)

Non inclus :
Prix : 6,20€

02 98 53 07 16 44€

B&B
( 131 rte de Bénodet)

Non inclus
Prix : 19€

08 92 78 80 85 61€

Ibis Style
(6 allée de Kernenez
Zac De Creac’h)

Inclus 02 98 52 10 15 53€

L’Océania
(17 rue du Poher)

Inclus 02 98 90 46 26 104€

Hôtel Campanile
(3 avenue George
Pompidou)

Non inclus
Prix : 11,90€

02 98 53 34 44 112€

Hôtel de la gare (17 ter
avenue de la gare

Non inclus
Prix : 10€

02 98 90 00 81 80€

Hôtel le Derby (13
avenue de la gare)

Non inclus
Prix : 7,50€

02 98 52 06 91 54€

Camping de
l’Orangerie
(90 allée de Lanniron)
Mobil Home

Non inclus
Prix : 10€

02 98 90 62 02 35€/perso
nne

Ibis Budget
(4 allée Georges
Lacombe, ZA du
Guélen)

Inclus 02 98 94 68 91 96€
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TRANSPORTS

Agences de Location de véhicule : Minibus 9 places du 09/05 au 11/05 :

- Gare de Quimper → minimum 278€ (sur demande) Agence Europcar Bretagne
Quimper gare : 02 98 52 57 57

- Aéroport de Brest → minimum 382€ (sur demande) Agence Europcar Bretagne Brest
aéroport Guipavas : 02 98 32 03 90

- Aéroport de Quimper → minimum 494€ (sur demande) Agence Europcar Bretagne
Quimper aéroport : 02 98 90 00 68

Arrivée à Brest :

- Aéroport de Guipavas → navette ligne 20→ porte de Gouesnou→ tramway (1,70€)
arrêt Liberté→ 2 min de marche jusqu’à la gare

- Gare de Brest→ train Brest-Quimper (10€)
- Gare de Brest→ car ligne 31 (2€)→ gare de Quimper

Arrivée à Quimper :

- Aéroport de Quimper → navette aéroport → Arrêt Resistance → 2 min de marche
jusqu’à l’arrêt Rue du Parc → bus n°B direction Université→ arrêt Delta iut Quimper
→ 2 min de marche jusqu’au site

- Gare de Quimper → arrêt Gare SNCF Quimper bus n°6 direction Pluguffan Andrieux
→ sortir à l’arrêt Kerguelen Quimper→ prendre le numéro B direction Université→
Arrêt Delta iut Quimper→ 2 min de marche jusqu’au site
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CHAMPIONNAT DE FRANCE UNIVERSITAIRE DE FOOTBALL FEMININ A 8
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RESTAURATION

Mercredi 10 mai 2023 :

- Restaurant possible le midi au Restaurant Universitaire : repas au prix de
3.30€/personne pour les étudiantes et de 7.27€ HT pour les
éducateurs/accompagnateurs.

- Soir, à partir de 19h : Bowling + Pizza + boisson + fruit au prix de 20€/personne

Jeudi 11 mai 2023 :

- Midi : grillades sur place et fruits au prix de 5€/personne

Nom restaurant Adresse Distance

Restaurant universitaire 4 rue de l’université 18min à pied / 4min en
voiture

Restaurant universitaire 18 avenue de la plage des
Gueux

10min à pied / 2min en
voiture
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CHAMPIONNAT DE FRANCE UNIVERSITAIRE DE FOOTBALL FEMININ A 8
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FICHE RESTAURATION

Académie : .................................................................................................................................

Etablissement : ..........................................................................................................................

Nom du responsable : ...............................................................................................................

Téléphone :.................................................................................................................................

Mail : ..........................................................................................................................................

Prestations Nombre Prix unitaire TOTAL

Soirée Bowling 20 €

Grillades 5 €

TOTAL

Fiche à retourner impérativement avant le 02 mai 2023

Passé cette date, la Ligue de Bretagne du Sport Universitaire ne sera plus en mesure
d’accepter votre demande de restauration.

Envoi : Par mail à : bretagne@sport-u.com

Ou par courrier : LIGUE DE BRETAGNE DU SPORT UNIVERSITAIRE –
Site de Brest - Gymnase Universitaire - 4, rue du Bouguen - 29200 Brest

Règlement : Par chèque à l’ordre de la Ligue de Bretagne du Sport Universitaire

Ou par virement avant le 02/05/2023 : (IBAN : FR76 1380 7007 2171
1217 7760 295 – BIC : CCBPFRPPNAN)

12



CHAMPIONNAT DE FRANCE UNIVERSITAIRE DE FOOTBALL FEMININ A 8
10 et 11 MAI 2023 à QUIMPER

FICHE DE CONFIRMATION D’ENGAGEMENT

Confirmation de participation CFU Football Féminin à 8 les 10 et 11 mai 2023 :

Nom de l’Association sportive : ………………………………………………………..
Nom du Responsable :…………………………………………………………………..….
Licence FFSU :……………………………………………………………………….…………..
Téléphone (portable) :………………………………………………………….……………
E-mail :………………………………………………………………………..…………………….
Vous devez obligatoirement présenter 2 jeux de maillots de couleurs différentes :
Couleur du jeu n°1 :………………………………..………………………………..……….
Couleur du jeu n°2 :…………………………………………………………….……………..

Rappel : maximum 12 joueuses/joueurs pour le CFU

Filière : CFU N1 CFU N2

N°de maillot Nom Prénom N°Licence FFSU

Arbitre Niveau arbitrage
FFSU ou FFF :

Dirigeant

Dirigeant

13



CHAMPIONNAT DE FRANCE UNIVERSITAIRE DE FOOTBALL FEMININ A 8
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ORGANISATION DES TOURNOIS

Le tournoi sera entièrement filmé : vous pourrez suivre les matchs en direct via la plateforme
YouTube.

Journée 1 : Matchs de QUALIFICATIONS

Minutage de la compétition en fonction des catégories, des poules, etc…

Mercredi 10 mai :
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CHAMPIONNAT DE FRANCE UNIVERSITAIRE DE FOOTBALL FEMININ A 8
10 et 11 MAI 2023 à QUIMPER

ORGANISATION DES TOURNOIS

Journée 2 : Phases FINALES

Jeudi 11 mai :

CFU N1
Terrain Principal

Terrain 1 Terrain 2 Heure

3ème PL A/4ème PL B 3ème PL B/4ème PL A 10h00

1er PL A/2ème PL B 1er PL B/2ème PL A 10h55

PL. 5/6 N1 PL. 5/6 N2 11h50

PL. 1/2 N1 PL. 1/2 N2 13h30

CFU N2
Terrain Annexe

Terrain 3 Terrain 4 Heure

3ème PL C/4ème PL D 3ème PL D/4ème PL C 10h00

1er PL C/2ème PL D 1er PL D/2ème PL C 10h55

PL. 7/8 N1 PL. 7/8 N2 11h50

PL. 3/4 N1 PL. 3/4 N2 13h00
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REGLEMENT SPORTIF

● Les temps de jeu :
o Phases de qualification : 2 X 15 minutes
o Phases finales : 2X20 minutes

● En cas de match nul à la fin du temps réglementaire, il n’y a pas de prolongation. Il
est procédé à l’épreuve des tirs au but, trois (3) en football à 8. Néanmoins, les
équipes marquent 2 points au classement et le résultat de l’épreuve des tirs au but
servira, le cas échéant, à les départager en cas d’égalité aux points dans les poules.

● En cas d’égalité :

� Deux équipes concernées : résultat du match opposant les deux
équipes. En cas de match nul le résultats des tirs au but départage les
deux équipes.

� Plus de deux équipes concernées :

En cas d’égalité au classement à l’issue de la poule (cas de plus de 2 équipes à égalité), les
équipes seront départagées par prise en compte successive des facteurs suivants :

● Nouveau classement avec les équipes concernées
● Différence de buts particulière (résultat des matchs entre les

équipes concernées)
● Différence de buts générale, sur l’ensemble des matchs entre

les équipes concernées
● Nombre de buts marqués dans les matchs entre les équipes

concernées
● Décompte des cartons sur le nouveau classement effectué

(barème : jaune=1pt, rouge=2 jaunes=2 pts, rouge direct=3
pts)

● Nombre de CUA 1 & CUA 2 présentés.
● Tirage au sort.
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LOIS DU JEU

Lien vers le règlement de la compétition
→ https://sport-u.com/competitions-nationales/sports-co/football/

ARBITRAGE

Toutes les équipes doivent présenter un CUA1 et/ou un CUA2 afin d’assurer les rôles
d’arbitres assistants.

Forfait :

Si vous ne pouvez pas participer au Championnat de France, ANNONCEZ VOTRE FORFAIT
à la Fédération Française du Sport Universitaire et à la Ligue de Bretagne du Sport
Universitaire, au plus tard le 21 avril 2023, afin de prévenir votre remplaçant.

Carte d’étudiant et licence FFSPORTU obligatoire :

Règle 3.5 : l’étudiant ne pourra participer aux épreuves organisées par la FFSPORTU
qu’après présentation à l’organisateur ou à son représentant, de sa licence FFSPORTU
2022/2023 (numérique ou papier) et de sa carte d’étudiant 2022/2023 et d’une pièce
d’identité. La présentation de ces pièces signifie que l’AS est en possession du certificat de
non-contre-indication à la pratique du sport en compétition. En cas de perte ou de vol de
vos papiers, l’attestation délivrée par le commissariat de police ou la gendarmerie fera foi.

NB : pour qu’un entraîneur soit autorisé à coacher, il doit impérativement posséder une
licence FFSPORTU dirigeant, de l’année en cours. Renseignez-vous auprès de votre
Association Sportive ou de votre Ligue.
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FICHE D’ENGAGEMENT À LA CONDUITE SPORTIVE UNIVERSITAIRE

Conscient que l’activité sportive ne peut se comprendre et se développer que dans le cadre
d’un comportement sain et adapté à l’environnement et aux différent(e)s participant(e)s, je
m’engage pour toute la durée des championnats rappelés ci-dessus à :

1- Avoir un comportement sportif, respectueux de l’éthique sportive tant à l’égard des
organisateurs et de mes partenaires que des arbitres, de mes adversaires, de leurs
dirigeants ou de toute autre personne en présence.

2- Serrer la main des adversaires et de l’arbitre avant et après le match, donner une
bonne image de mon association sportive et de mon université et défendre les
intérêts de mon association sportive et non les miens.

3- Bannir toute agression verbale ou physique (sur quelque personne ou groupe de
personnes que ce soit) et toute provocation, toute incitation à la violence, sous
quelque forme que ce soit

4- Bannir la violence, les comportements discriminatoires (sexistes, racistes ou
homophobes), les tricheries ou toute atteinte aux biens d’autrui et de la collectivité
(vol, effraction, vandalisme) sous peine de poursuites judiciaires éventuelles.

5- Être maître de moi dans n’importe quelles circonstances (avant, pendant et après le
match) et donc ne pas abuser de substances alcoolisées ou de toutes autres formes
de produits euphorisants.

6- Être modeste dans la victoire et sans rancœur dans la défaite et être capable de fêter
ma victoire ou celle des autres dans la joie, en respectant les personnes et les biens.

7- Être informé(e) et conscient(e) du règlement anti-dopage (faire une prescription à
usage thérapeutique si nécessaire pour un médicament qui me serait indispensable)
et me tenir éloigné d’éventuelles « fumées de cannabis ».

8- Respecter le règlement intérieur des lieux dans lequel je me trouve (stade, gymnase,
hébergement, etc.)

9- Régler intégralement les prestations souscrites et participer aux manifestations
(rencontres, mais aussi repas et remises de prix ou soirées) organisées lors de ce
championnat.

J’ai été parfaitement informé que tout manquement à ces règles pourra être sanctionné par
la Fédération Française du Sport Universitaire et j’en accepte le principe. Je suis conscient
du fait que tout incident relevant de ma responsabilité sera notifié aux Représentant(e)s des
établissements de l’enseignement supérieur présents sur place et à la Direction de mon
établissement par les organisateurs et/ou les responsables étudiants. Cela pourra donner
lieu à des sanctions disciplinaires conformément au règlement intérieur de mon
établissement d’origine.
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COMMUNICATION

Les meilleurs moments du Championnats seront à suivre sur les réseaux sociaux de la Ligue :

▪ Instagram : @sport_u_brest / @ligue_bretagne_ffsu / @ffsu_sportuniversitaire
▪ Facebook
▪ Twitter
▪ LinkedIn
▪ You Tube

On compte sur vous pour partager votre aventure FFSU avec les hashtags :

#FFSU
#SportUniversitaire

DROIT À L’IMAGE

Lors de toutes les manifestations organisées par la FF Sport U et les Ligues, le licencié
participant, du seul fait de son inscription, consent aux organisateurs l’utilisation de son
nom, prénom, adresse, image, témoignages, résultats obtenus et ce par tous moyens de
communication.

Le candidat participant consent également à ce que son nom puisse être utilisé en
association avec sa propre image et à ce que sa voix, son nom et son image puissent être
enregistrés, amplifiés et reproduits sur des films ou tout autre support.

Le candidat participant accorde l’autorisation d’utiliser et notamment d’éditer tout ou partie
desdits documents, dans la mesure où la FF Sport U et/ou ses partenaires le jugent
nécessaires et cela sans limitation de durée. Le candidat participant renonce à toute
revendication liée à l’exploitation desdits documents, en particulier de nature financière.

19



CHAMPIONNAT DE FRANCE UNIVERSITAIRE DE FOOTBALL FEMININ A 8
10 et 11 MAI 2023 à QUIMPER

INITIATIVES LOCALES

Dans le cadre de la mise en place de la Loi AGEC
(https://www.ecologie.gouv.fr/loi-anti-gaspillage-economie-circulaire-0), la Fédération
Française du Sport Universitaire met en place plusieurs dispositions sur ses Championnats
de France. Pour le CFU de football féminin à 8 2023 :
- Il est donc demandé aux joueuses et aux accompagnateurs /trices d’apporter leurs
contenants (gourdes). Une fontaine à eau sera mise à disposition.
- Aucun déchet ne devra être jeté sur les parcours pendant les courses. Des poubelles
seront présentes sur le site.
- Des containers de tri seront mis en place. Merci de les utiliser
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