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     CROSS-COUNTRY 

 CHAMPIONNAT DE BRETAGNE 

« OPEN » 
CHAMPIONNAT DE FRANCE 

DATES MERCREDI 19 NOVEMBRE 2025 MERCREDI 3 DÉCEMBRE 2025 

LIEUX La Mézière (Collège Germaine 

Tillion) 
Dijon (Bourgogne Franche-Comté) 

DATE LIMITE 

D’ENGAGEMENT Vendredi 14 novembre 2025 Vendredi 28 novembre 2025 

Licence FF Sport U OBLIGATOIRE 
 

 
 
CHAMPIONNAT DE FRANCE : 

 

 2 courses de championnat de France : jeunes filles puis jeunes gens. 
- Jeunes filles : 5000m et 3 athlètes comptant au classement  
- Jeunes gens : 8000m et 4 athlètes comptant au classement  

Nombre d’athlètes par AS admis au départ : illimité  

 Championnat de France de Relais Mixte : 4x1000m avec 2 filles et 2 garçons de la même AS. Les participants 
du relais ne seront pas autorisés à participer aux 2 courses précédentes. AU maximum, 2 relais pourront être 
qualifiés par site de ligue. 
 

   Date limite de confirmation obligatoire de participation, auprès des Ligues régionales : vendredi 28 

novembre  
 

 Les tenues des compétitrices et compétiteurs doivent être en conformité avec l’article 10 du règlement sportif général 
de la FF Sport U : : https://sport-u.com/wpcontent/uploads/sites/15/2025/06/2025-01-31_Reglement-sportif.pdf  
 
 
 

CHAMPIONNAT DE BRETAGNE : 
 

 Début de la course au collège Germaine Tillion à la Mézière 
 (Accueil 1h avant le début de votre course / pensez à amener vos épingles svp) 
  
- 15h20 pour les étudiantes filles  

 
- 15h45 pour les étudiants garçons  
 
Liens pour l’inscription :  https://licencie.mysportu.com/manifestations/licencie/inscription-
manifestation/manifestation/333#/ 
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